
 

２０２４年６月２日（日）  

韓国岳（1700m）霧島神宮ほか観光～羽田空港  

～Report by NAKAJIMA～  

 

今日は、百名山・韓国岳にチャレンジした後、時間の許す限り観光をして、羽田に帰ります。 

昨夜合流した長谷さんも一緒に韓国岳へ登ります。どんな景色が待っているのか楽しみです。 

 

 

えびの高原は霧島山の標高 1200ｍにある 

自然豊かな美しい高原です。 

 

6:50  

朝早く目覚めた吉松さんは、 

周辺を散策していました。 

 

 

  

 

7:00 つつじヶ丘  

えびの高原周辺のミヤマキリシマはまさに見頃。 

色鮮やかなミヤマキリシマが綺麗です。 

 

 
  

 

7:30 朝食  

用意されたお総菜と、ビュッフェコーナーには、 

納豆・焼き魚・サラダ・ヨーグルト・フルーツなど 

盛りだくさんありました。 



 

8:15 初お披露目、大宮ナンバー！  

本当に来られたのですね(^-^; 

 

 

長谷さんの車の前で出発前の写真です。 

  

 

 

 

 

 

えびの高原ホテルから登山口までは、 

歩いて行けます。 

 

 

 

 

 

  

  
  

8:20 韓国岳登山口  元気に出発です。 

 

  
  



 

周辺にはミヤマキリシマも咲いています！  

 

 

  

 
 

樹木は枯れているところ

が多いい。何故？  

 

この疑問は 

下山の時に。 

コガクウツギ  

  

 

8:57 硫黄山火口展望所  

 

もくもくと噴煙が上がっているのが硫黄山。 

 

台形の山が甑岳（こしき岳）です。 

  

  



 

9:20 五合目  登山道は整備されていて歩きやすい。 

 

 

  

 

 
 

 

ミヤマキリシマが 

本当に綺麗！  

 

日差しも少なくて 

空気も気持ちいい。 

 

最高の登山日です。 

  

 

9:47 8 合目  

大浪池が見えてきました。 

 

大浪池（周囲 1.9km, 

水深約 11m の美しい火口湖）  

 

桜島も見えます♪ 

  

   



10:04 百名山  韓国岳(1700ｍ)登頂！  

 
  

韓国岳の火口  ミヤマキリシマの群生、ピンク色に染まっています。綺麗です。 

   
 

  

長谷さんは昔登山をされていて、最近、登山靴を購入して２０年ぶり？に再開したそうです。 

360°の素晴らしい景色に大興奮です♪ 

  



韓国岳火口の縁は断崖絶壁。縁を望みこむ（怖っ）  

 
 

 
  

 

左手前から獅子戸岳、新燃岳、 

そして日本二百名山の高千穂峰。 

 

新燃岳は火山活動活発化により、 

通行止めになっている。 

もくもくと噴煙が上がっています。 

 

クマさん会では、2007 年 4 月に 

新燃岳のコバルトブルーの火口湖を 

覗くことが出来ました。 

  

 
 

  



 

10:30 

 

雄大な景色に、 

名残惜しく、、 

下山します。 

 

また来るなら、 

大浪池を縦走したいな。 

  

 

10:50 あっという間に五合目  

 

岩をぴょんぴょんと軽快に下りていく中島。 

長谷さんから「猿飛佐助」とあだ名を付けられました。 

 

 

  

 

硫黄山と甑岳が見えてきました。 

 

噴煙は上に上がっています。 

 



 

ここでふと、、 

 

樹木の色が違う！  

 

硫黄山の噴煙で、 

樹木が枯れてしまっているのですね。 

 

朝の疑問がここで解けました。 

  

 

 
 

 

枯れた樹木。 

 

その中にもミヤマキリシマや新芽  

がちらほらとありました。 

 

11:35 無事に下山できました！  

  
  



 
 

 

つつじヶ丘を通って、ミヤマキリシマの見納めです。 

 

梅雨の時期を避けた日程設定だったので、まさか、ミヤマキリシマが 

見れるとは思っていませんでした。本当にラッキーでした。 

 

 
  

 

えびの高原から霧島神宮へ向かいます。 

車で約 20 分です。 

 

霧島神宮付近に車を停めて、お昼を食べます。 

 

周囲は閑散としていて、 

お昼を食べれるところが開いていない。 

 

 

 

12:45 開いているお店をようやく発見！  

 

豚なん骨うどん（1,100 円）をいただきました。 

 

  

   



  

13:20 霧島神宮  

 

数少ない「神宮号」を名乗る神社。 

格調高い朱塗りの荘厳な社殿です。 

 

  

 
 

  

    

14:05 関平温泉  こちらで汗を流します。 

 

2 つに分かれた石張りの浴槽で、 

関平温泉と新床温泉の 2 種類のお湯が楽しめました。 

 

吉松さんおすすめの関平鉱泉。 

美容と健康によい天然成分「シリカ」の含有量が 

世界トップクラス。だそうです。 

  

15:08 坂本龍馬・お龍  新婚湯治碑  

坂本龍馬が西郷隆盛のすすめで妻のお龍を連れて霧島を訪れ、塩浸温泉に宿泊したことを記念した碑  

   

 
1 袋だけ買いました。吉松〇、中島〇、長谷× 

長谷さんが気にしていましたがお遊びなので気にしないでね。 

  

長谷さんとはここでお別れです。これから曽木の滝に行き、鹿児島市内に宿泊するそうです。１人旅楽しんでください。 



  

15:18 嘉例川駅  

築 100 年以上のレトロな木造駅舎。 

登録有形文化財に登録されています。 

 

 

  

  

 

 
  

 

16:00 鹿児島空港  

ANA ラウンジでお疲れ様会。 

 

吉松さん、3 日間運転ありがとうございました。 

 
  

  

羽田空港の天候が雷・豪雨で、 

鹿児島空港からの出発が遅れましたが、 

無事に羽田空港到着し、帰路に着きました。 

 

中島は鹿児島はお初です。 

開門岳では、まさかの遭遇！  

吉松さんの故郷でもあり、 

観光地に沢山連れて行ってもらえました。 

百名山を２つ制覇できて、 

充実した旅になりました。 

 


