
国師ヶ岳(標高 2592m )北奥千丈岳(2601m ) 

日程 6 月 8 日(木）                report by I.Ikedo 

 富士山と雲海が美しい奥秩父最深部の山 累積標高差：登り 465m 下り 452m 距

離：往復、約 5.7 ㎞、6〜7 月にはシャクナゲが楽しめる、 「北奥千丈岳」奥秩父

最高峰にシャクナゲを見たくてチャレンジしました。 

 

鎌倉時代から室町時代にかけての高僧・夢窓国師の修行伝説からその名がつけられた

といわれる奥秩父最大の山体を誇る。 

川上牧丘林道の整備が進み大弛峠まで容易に車で入れるようになったことや、大弛峠

から国師ケ岳の間の登山道を県が木道や階段などにより整備したことから、山頂まで

約１時間の初心者向けの山となりました。 

東の天狗尾根には日本武尊（ヤマトタケルノミコト）にまつわる大嶽山奥之院があり、

南には秩父多摩甲斐国立公園の最高峰である、北奥千丈岳が徒歩１５分程度の位置に

あります。 

山頂は西の金峰山から東の甲武信ケ岳へ続く奥秩父主脈縦走路に位置し、大弛小屋を

利用する人もいる。 

今回は塩山駅でレンタカーを借り、大弛峠から往復しました。 

参加者は、熊本さん、高橋文さん、池戸の三人で行ってきました。 

 

 

 

 

 



      

熊本さん、文さんは八王子から普通列車で、イケドは朝起きがきついのであずさ３号で塩山へ 

        

駐車場 10:21                  早速コース確認 10:24 

 

10:23 

 

登山道入り口で出発前に記念撮影 10:26 

塩山駅側のオリックスレンタカー 

９：１０集合、出発９：２０ 

大弛峠到着１０：１０ 



    

 

   

登山道を入ると見える大弛小屋 10:27            大弛小屋 10:28 

 

10:28 

    

登山道のコケ    10:31           登山道は石ゴロゴロ 10:32 

此れから登る

国師ヶ岳、北

奥千丈ヶ岳方

向の道標 

大弛小屋前の看

板、この地点で既

に標高 2360m 

である。 



 

    

工程の 1/3ぐらいが木道階段である 10:33   シャクナゲ咲いていない！ 早すぎた！ 

    

夢の庭園はシャクナゲが群生していた、咲いたら見事な景色になる？    

   

 

       

ひたすら木道の階段を上る 10:53          岩場に出る 11:18 

夢の庭園から

金峰山の五丈

岩がはっきり

と見える 



  

   岩場通過                               前国師岳が見えた！ 

 

 

前国師岳、標識前で記念撮影 11:23 

   

コース上にはシャクナゲが至る所にあった 三繫平分岐、右へ北奥千丈岳、左へ国師岳、11:28  

 

 

 



 

国師ヶ岳到着、記念撮影、11:39 

 

11:43 

 

昼食後、北奥千丈岳を経由し下る、最高地点 2601m、12:12 

昼食を取る、熊本

さん、持参のワイ

ンで乾杯 



   

下りは速い 12:37              花はまだ早く、唯一確認できた花 

  

  コース上からの景色 

   

下り、では夢の庭園から駐車場を望む 12:51  夢の庭園からも周りの山々が眺望できる 

       

帰りに天然温泉、はやぶさ温泉に寄る 14:15                      14:56 



 

 

レンタカーを返してから、駅前の居酒屋で馬刺しをつまみに乾杯 15:26 

 

16:27        

 当初 9日金曜日に予定していたが、8日木曜日のみ天気になるという予報で、急遽変更、 

平日にも関わらず、駐車場はほぼ満車、下界は梅雨時にも関わらず 30 度にもなるという予報で

あったが 2000ｍ超えで涼しく快適なハイキングを楽しめた、登山道一帯にはシャクナゲが群生

している。 

花が満開になれば見事な景色が想像される、温泉も予定した花影の湯から天然温泉のはやぶさ温

泉に変更、露天風呂が気持ちよかった。 

平日と言う事も有り、塩山駅―大弛峠、予定 1.5 時間が 1 時間であった。山を楽しむには良いコ

ースであった。 

 

 

 

 

 

 

 


