
 
201４年５月２３日（金）～２５日(日) 

ミヤマキリシマの普賢岳＆長崎観光 

 ミヤマキリシマが咲き誇る普賢岳登山にチャレンジします。最終日は、皆さんから希望の多かった「ハウステン

ボスおよびその周辺」の観光を予定しています。ハウステンボスはバラ園が見事だそうです。また、九十九島も綺

麗だそうですので見たいと思っています。 

 

 なお、クマさん会九州支部から猿渡さんが参加してくれます。矢岳ハイキング及び普賢岳登山の経験豊富です。、

青雲荘で合流しますので、猿渡さんから色々アドバイスを頂くつもりです。 

また、「矢岳ハイキングスケジュール」「普賢岳登山スケジュール」は熊本さんが作って下さいました。 

 

 ＊国民宿舎「青雲荘」に荷物を気付けで送ることが出来ます。「吉松で予約」と書いて送って下さい。 

重い荷物や機内持ち込みが嵩張るときにはご利用ください。 

 ＊山の地図は私がコピーをして持参します。 

 

（参加者１２名：敬称略） 

 男性；熊本、伊能、能勢、高橋(雄)、高橋（文）、根岸、吉松、猿渡 ８名 

   （猿渡さんは、大牟田在住のクマさん会九州支部所属。２３日に青雲荘で合流し、翌日の普賢岳登山に 

参加して下さいます。）  

 女性；布目、小山、岡部、能勢夫人 ４名 

 （連絡先携帯） 

     熊本  ：０９０－２４５４－６７５０   能勢夫妻：０８０－５４４８－６６５２ 

     伊能  ：０８０－１０８７－０５８７   根岸  ：０９０－６１６０－０１０５ 

     高橋(雄)：０９０－９０９５－１０４８    吉松  ：０９０－４７４５－１３１０ 

     高橋(文)：０８０－５００２－３６９５    猿渡  ：０９０－４４２４－２４４５ 

     小山  ：０９０－５３４４－０９８０   布目  ：０８０－３２５２－４０７３          

岡部  ：０９０－３５２１－０６３３ 

【５月２３日金曜日】 

・ＪＡＬ１８４１ 羽田空港発 ７：２５－長崎空港着 ９：３５ 

・待ち合わせ；7 時にＪＡＬ搭乗受付前に集合、能勢さんからチケット受け渡し。 

 

・長崎空港トヨタレンタカー：担当 本田さん 電話 ０９５７－５３－０１００ 

ワゴン車（7 人乗り）2 台借用。運転は吉松、高橋（雄）さん。 

・宿泊先「国民宿舎 青雲荘」へ車で移動し、青雲荘で猿渡さんと合流。一緒に青雲荘で昼食。 

・昼食後、近くの矢岳（９４０ｍ）に軽くハイキング登山（約３時間の散策）。 普賢岳や平成新山を眺める。 

・矢岳下山後、雲仙温泉散策。地獄めぐり、名物温泉卵を堪能（約１時間）。 

・１７時半頃国民宿舎にチェックイン。 



 
（矢岳ハイキングスケジュール） 

青雲荘 13:30～（45）～14:15 三角点（940m）～（15）～14:30 矢岳山頂（971m:20）14:50～（40）～15:30

池の原園地登山口～（20）～15:50 雲仙温泉入口～（60 地獄めぐりや温泉街の散策）～16:50 雲仙温泉街南

側～（20）～17:10 小地獄（10：散策）17:20→17:30 青雲荘チェックイン 

 

 

（宿泊） 

国民宿舎 青雲荘（担当 長橋さん 一泊二食 ８８００円） 

    和室 ３室（男性４名、男性４名、女性４名） 

    夕食 １９時～ 

朝食 ７時～（バイキング） 

昼食 青雲荘で弁当を頼みます。 

    ＊なお当日は、中学生修学旅行客が一時温泉を利用しているので少し混むとのこと 

 

    〒    ８５４－０６２１ 

    住所   雲仙市小浜町雲仙５００－１ 

    電話   ０９５７－７３－３２７３ 

 

 

【５月２４日土曜日】 

・雲仙岳（雲仙三峰）ミヤマキリシマ観賞登山（歩行時間 約５時間） 

・朝食 ７時（バイキング） 

・昼食は青雲荘の弁当 

 

（普賢岳登山スケジュール） 

青雲荘 7:30～（車移動 20）～7:50 池の原園地～（35）～8:25 仁田峠（10）8:35ー（ロープウエー）－8:45

山頂駅 8:55～（5）～9:00 妙見神社～（10）～9:10 吹越分かれ～（10）～9:20 国見別れ～（10）～9:30 国

見岳（1347m：10）9:40～（10）～9:50 国見分かれ～（15）～10:05 鬼入谷口（5）10:10～（20）～10:30

西の風穴～（10）～10:40 北の風穴～（10）～10:50 鳩穴分かれ（5）10:55～（15）～11:10 立岩の峰～（40）

～11:50 霧氷沢わかれ～（2）～11:52 霧氷沢（8）12:00～（10）～12:10 普賢岳山頂（1359m:昼食 40）12:50

～（10）～13:00 紅葉茶屋～（10）～13:10 あざみ谷～（15）～13:25 仁田峠（10）13:35～（35）～14:10

池の原園地（5）14:15～（20）～14:35 青雲荘（青雲荘にて入浴着替え） 

 

    ＊猿渡さんとは下山後あるいは入浴後にお別れします。 

    ＊不要の荷物を青雲荘から宅配便で返送していただいても良いかと思います。（時間的に忙しいようでした

ら、くじゃく荘から返送でも大丈夫です。くじゃく荘は少しゆっくり目です。） 

 



 
（くじゃく荘への移動） 

青雲荘 15:30ー（レンタカーにて移動 120 分）－17:30 国民宿舎「くじゃく荘」 

 

  （宿泊） 

    国民宿舎 くじゃく荘（一泊二食 ８５００円） 

      ＊和室２部屋（１５畳 男性 7 名、１０畳 女性 4 名） 

     〒  ８５９－３６１８ 

     住所 東彼杵郡川棚町小串郷２７２ 

     電話 ０９５６－８２－２６６１ 

 

    夕食 19 時～ 

    朝食 7 時～ 

 

【５月２５日日曜日】 

 

・希望の多かった「九十九島＆ハウステンボス観光コース」にします。 

・熊本さんから、「海上焼きカキ小屋で岩牡蠣を食べる案」も出ています。 

 

＊くじゃく荘のスタッフにもアドバイスをもらって、詳細スケジュールを決めたいと思います。 

 

 

 

・安全を見て 15 時には空港着予定（ハウステンボスから空港まで６８㎞） 

 

・ＪＡＬ１８５２ 長崎空港発 １６：５５－ 羽田空港着 １８：２５ 空港にて解散 


