
 
 
 

2014 年 3 月 22 日（土） 

吉野梅郷・日の出山（902m） 

2 万本の梅の木は梅見梅林のベスト３に入る名所です。スタートに梅見を楽しみ、そこから、 

日の出山（902m）の山頂を目指します。山頂からの展望は関東平野が一望でき、スカイツリーから新宿副都心

のビル街が見渡せます。下山は武蔵五日市方向の緩やかな尾根歩きを楽しみ、途中にある日帰り温泉 

「つるつる温泉」で入浴休憩し帰路に着きます。 

 

  クマさん会山行 2010 年 3 月 20 日 

   http://shopwanta.com/kumasan/2010nen/0320hinode/20hinode.htm 

  つるつる温泉 

   http://www.gws.ne.jp/home/onsen/ 

 

【集合場所・時間】 青梅線 青梅駅 改札 8:20 

 

【往路アクセス】 東京 6:38＝（青梅行直通 各停）＝6:58 新宿＝8:12 青梅 

 

青梅 8:30－（吉野行バス）ー 8:50 吉野梅林 

 

【歩程】吉野梅林バス停 8:50～（5）～8:55 天沢院（20 散策）9:15～吉野梅林（40 散策）～9:55 入口 

～（10）～10:05 琴平神社鳥居（登山口）～（25）～10:30 琴平神社～（30）～11:00 

三室山（667m：10）11:10～（80～12:30 日の出山山頂（昼食 40）13:10～（80）～14:30 つるつる温泉 

または、梅林で梅見にあと、楽々コースの人は 

梅林 9:55～（15）～10:10 日向和田駅 10:14＝（青梅線）＝10:26 御嶽 

御嶽 10:40－10:50 瀧本ケーブル下 ケーブルで御嶽山頂駅へ 

御嶽山頂駅 11:10～（15）～11:25 ビジターセンター～(10)～11:35 分岐～（40）～12:15 日の出山山頂 

山頂からの下山は同じコース 

 

     14:40－16:00 まで「つるつる温泉」で入浴休憩 

【復路アクセス】 

つるつる温泉 16:15－（武蔵五日市行バス 20）－16:35 武蔵五日市 

武蔵五日市 16:47＝（ホリデー快速あきがわ４号 東京行）＝17:50 新宿＝18:03 東京 

 

 

 


