
 
 
 

2014 年 1 月 11 日（土） 

初登山 陣馬山（855m） 

2014 年の初頭を飾る初登山は、干支の午（うま）年に因んで、陣馬山（857m）を企画しました。 

標高差 530ｍありますが、登り和田峠（690m）までは舗装道路の単調な登りで、山道は残り約標高差 170m 程度

で途中に珍しい霜柱（氷花）が見られます。山頂から富士山を眺め、藤野に下山し、 

温泉で入浴休憩します。 

初心者コースですので奮って参加ください。 

 

＊2008 年 12 月 27 日の忘年登山参照 

http://shopwanta.com/kumasan/2008nen/1227jinba/jinba.html 

 

【集合場所・時間】 

  JR 高尾駅 北口 バス 1番乗り場 ８：２０ 

    ＊ 1 時間に一本でバスは満員になります。トイレを済ませ早めに並んでください。 

   

【往路アクセス】 

  東京６：５８＝（中央快速）＝７：１２新宿＝８：１４高尾  

  東京６：５３＝（中央快速）＝７：０７新宿＝８：０１高尾 

 

  高尾北口①乗り場 ８：３４－（陣馬高原下行）－９：３５陣馬高原下 

【歩程】 

  陣馬高原下 9:50～（60）～10:50 和田峠（5）10:55～（40）～11:35 陣馬山山頂（855m：40） 

  12:25～（40）～13:05 陣馬山登山口（桜と紫陽花の里）～（10）～13:15 県立陣馬自然公園センター 

 

  和田バス停１３：４２－（藤野行）－１４：０５藤野 

  藤野１４：４０－（送迎バス 東尾垂の湯）－１５：００ 

   源泉かけ流し天然温泉「東尾垂の湯」で入浴休憩 

  東尾垂の湯１６：１５－（送迎バス）－１６：３５藤野 

  東尾垂の湯１７：３５－（送迎バス）－１７：５５藤野 

【復路アクセス】 

  藤野１６：４４＝（東京行快速）＝１７：０５八王子＝１７：５０新宿＝１８：０３東京 

  藤野１８：０３＝（高尾行）－１８：２２高尾１８：３３（中央快特）＝１９：２９東京 

   


