
 
 
 

2013 年 8 月 24 日（土） 

嵩山（タケヤマ：789m） 

 

今年 4月 6日に計画していたが都合により中止していたが、8月 24 日（土）に再企画した。 

「日本百低山」に載っている山で、群馬県の中之条にある面白そうな山を発見。昔から霊山と崇められ 789m

の単独峰「嵩山（たけやま）」は岩稜の山で鎖場も幾つかあり、楽しめそうです。 

初心者も大歓迎。 

 http://www.town.nakanojo.gunma.jp/takeyama/guide.html 

 

【集合場所・時間】 吾妻線 中之条駅 改札 10:20 

 

【往路アクセス】 

① 上野から普通列車で（142km） 

上野⑭ホーム 7:23＝（高崎線）＝9:08④ﾎｰﾑ着高崎⑤ﾎｰﾑ 9:12＝（吾妻線：長野原草津口行）） 

＝10:03 中之条 

＊上野からの高崎線 7:23 は１時間に一本しかなく、混みますので早目に並ぶこと 

  ②新幹線利用で 

東京⑲番ﾎｰﾑ 8:10＝（たにがわ 403 号）＝9:02⑫高崎⑤ﾎｰﾑ 9:12＝（吾妻線：長野原草津口行）） 

＝10:03 中之条 

  中之条からタクシーで崇山 表登山道入口まで 

 

【歩程】 

 表登山道入口 10:40～（20～11:00 休石～（5）～11:05 天狗の広場（5）11:10～（5）～11:15 小天狗～ 

 （胎内めぐり:10）～11:25 中天狗（5）11:30～（5）～11:35 御城の平～（烏帽子岩・五郎岩の往復：20）  

  ～11:55 御城の平（昼食:40）12:35～（5）～12:40 経塚～（大天狗往復：15）～12:55 経塚～（骨穴経由:15） 

  ～13:10 一升水（5）13:15～（弥勒穴経由:10）～13:25 休石～（20）～13:45 表登山道入口 

 道の駅「たけやま」14:00－（予約タクシー）－14:30 大塚温泉 

  http://otukaonsen.web.fc2.com/hurox.htm 

 大塚温泉で入浴休憩後、タクシーで中之条駅へ 

 

【復路アクセス】 

  中之条 16:40＝（吾妻線）＝17:33⑤高崎②17:40＝（高崎線）＝19:34 上野 


